
 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

Аннотация к рабочим программам  

учебных курсов внеурочной деятельности 
 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Духовно-нравственное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Формирование  взглядов  школьников  на  основе  

национальных  ценностей через  изучение  центральных  тем  

–  патриотизм,  гражданственность,  историческое 

просвещение, нравственность, экология.  

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-9 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Занятия по программе проводятся в  формах, 

позволяющих обучающемуся вырабатывать собственную 

мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам 

(например, беседы, деловые игры, викторины, интервью, 

блицопросы и т. д.).  

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, эссе, презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ОСНОВЫ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГРАМОТНОСТИ 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся 



 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Развитие полноценной личности школьников и создание 

условий для их позитивной социализации 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 5-

6 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Индивидуальные и групповые работы, проектные и 

исследовательские деятельности, деловые игры, организация 

социальных практик 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, эссе, презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ЗА СТРАНИЦАМИ УЧЕБНИКА 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общеинтеллектуальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Систематизация знаний и способов деятельности 

обучающихся по математике за курс основной школы, 

подготовка обучающихся 9 класса к основному 

государственному экзамену по математике; успешная сдача 

ОГЭ. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 9 

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Индивидуальные и групповые работы 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, тестов, презентаций. 

 



 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ПРОФЕССИЯ И МЫ 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Социальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Ознакомление с миром профессий, их социальной значимостью 

и содержанием; развитие познавательных способностей 

учащихся на основе создания максимально разнообразных 

впечатлений о мире профессий. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 5-8 

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Классные часы, беседы о профессиях, тренинговые  

Занятия, конкурсы рисунков, экскурсии, игры-викторины, 

встречи с людьми разных профессий, лекция, дискуссия, 

творческая работа.  

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, тестов, презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

МИР ШКОЛЬНЫХ ПРАЗДНИКОВ С РДДМ 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общекультурное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов обучающихся в 

свободное время, развитие здоровой, творчески растущей 

личности, со сформированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности 

в новых условиях, способной на социально значимую 



 

практическую деятельность, реализацию добровольческих 

инициатив. Содействие всестороннему развитию личности, 

воспитание патриотизма через традиции и обычаи русского 

народа, жизненно важным навыкам и умениям необходимым в 

общении с окружающим миром. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 5-8 

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Круглый стол, ролевая игра, виртуальная экскурсия, форум, 

творческая работа, словесный, наглядный, концерты, 

фестивали, конкурсы. 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, концертов, фестивалей, 

конкурсов, презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

 РОБОТОТЕХНИКА.  

 3- D МОДЕЛИРОВАНИЕ 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общеинтеллектуальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Формирование и развитие у обучающихся интеллектуальных и 

практических компетенций в области создания 

пространственных моделей, освоение элементов основных 

предпрофессиональных навыков специалиста по трёхмерному 

моделированию. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 17 часов в год, для обучающихся 9 

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Беседы, лекции, практические занятия, самостоятельная работа, 

проекты, соревнования. 



 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

РОССИЯ – МОИ ГОРИЗОНТЫ 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Социальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Формирование готовности к профессиональному 

самоопределению обучающихся 6–9 классов 

общеобразовательных организаций. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 5-9 

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Программа состоит из профориентационных занятий, 

посвященных изучению отраслей экономики, 

профориентационных диагностик (диагностика склонностей, 

диагностика ГПС, диагностика способностей, личностных 

особенностей и др); рефлексивных занятий, моделирующих 

онлайн-профпроб в контентноинформационный комплекс 

«Конструктор будущего» , включает проектную деятельность 

обучающихся, профориентационное тестирование, беседы, 

дискуссии, мастер-классы, коммуникативные деловые игры; 

консультации педагога и психолога; занятия «Шоу профессий». 

Формы итогового контроля  Открытое занятие 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 



 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Социальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Формирование активной жизненной позиции, развитие 

экономического образа мышления, воспитание 

ответственности и нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье и обществе, приобретение 

опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области экономики семьи.   

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 5-9 

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Дискуссия,  проектно-исследовательская деятельность 

 учащихся,  деловая игра, практическая работа, 

юридическая консультация, правовая консультация, 

познавательная беседа, интерактивная беседа, мини-проект, 

мини-исследование, круглый стол, ток-шоу, творческая работа, 

викторина, ролевая игра 

Формы итогового контроля  Открытое занятие 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ЭКОЛОГИЯ И Я 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Духовно-нравственное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Формирование основ экологической грамотности через 

социальную значимую деятельность. 

 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 5-8 

классов, 1 раз в неделю. 



 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Проектно-исследовательская деятельность учащихся,  деловая 

игра, практическая работа, познавательная беседа, 

интерактивная беседа, мини-проект, мини-исследование, 

круглый стол, ток-шоу, творческая работа, викторина, ролевая 

игра 

Формы итогового контроля  Открытое занятие 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРИЯ 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общеинтеллектуальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Расширение и углубление знаний в яркой и увлекательной 

форме, полученные учащимися на уроках;  использование 

знаний в практике, в жизни. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 9 

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Занимательные опыты,  познавательные игры, выполнение 

творческих заданий, работа с дополнительной литературой. 

Формы итогового контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, презентаций, 

исследований 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

МОЙ НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 



 

Направление Общеинтеллектуальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

 Формирование коммуникативной компетенции обучающихся в 

единстве таких её составляющих, как речевая, языковая, 

социокультурная, компенсаторная компетенции. 

 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 8-

9 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Беседа, игра/викторина, виртуальная экскурсия/путешествие, 

музыкальная гостиная; театрализация 

Формы итогового контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, презентаций. 

 

 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ПРАВО В НАШЕЙ ЖИЗНИ 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общеинтеллектуальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Развитие личности, направленное на формирование 

правосознания, правовой культуры и правовой компетентности, 

социально-правовой активности, внутренней убежденности в 

необходимости соблюдения норм права, на осознание себя 

полноправным членом общества, имеющим гарантированные 

законом права и свободы. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 9 

классов, 1 раз в неделю. 



 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Беседа, деловая игра, викторина, виртуальная экскурсия, лекции 

Формы итогового контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общеинтеллектуальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Формирование познавательного интереса к родной русской 

литературе, включение обучающегося в культурно-языковое 

поле своего народа и приобщение к его культурному наследию. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 9 

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Беседа, деловая игра, викторина, виртуальная экскурсия, лекции 

Формы итогового контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, презентаций. 

   

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ЛИНИЯ ЖИЗНИ 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общеинтеллектуальное 



 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

     Систематизация знаний  учащихся о важнейших 

отличительных признаках основных царств  живой природы и  

подготовка школьников к государственной итоговой аттестации 

(ОГЭ).  

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 9 

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Беседа, деловая игра, викторина, виртуальная экскурсия, лекции 

Формы итогового контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, презентаций, тестов. 

  

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ЮНЫЙ ДИЗАЙНЕР 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общекультурный 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Формирование творческих, эстетических способностей 

обучающихся путем создания условий для самореализации 

личности. 

 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 5-6 

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Беседа, творческая мастерская, практические задания, 

викторина, виртуальная экскурсия, лекции 

Формы итогового контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, презентаций. 

 

 



 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ТЕАТР МОД ИЗ НЕТРАДИЦИОННЫХ МАТЕРИАЛОВ 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общекультурный 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 
Приобщение детей к миру эстетической культуры, через 

создание коллекций моделей одежды, что способствует 

развитию эстетического вкуса и формированию творчески 

активной личности. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 6 

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Беседа, творческая мастерская, практические задания, 

викторина, виртуальная экскурсия, лекции, показы. 

Формы итогового контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ВОЛЕЙБОЛ 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Спортивно-оздоровительное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Укрепление здоровья, физического развития и 

подготовленности; воспитание личностных качеств; освоение и 

совершенствование жизненно важных двигательных навыков, 

основ спортивной техники избранного вида спорта. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 5- 6 

классов, 1 раз в неделю. 



 

внеурочной деятельности 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Беседа, спортивные игры, соревнования, ГТО 

Формы итогового контроля  - соревнования; 

- дружеские встречи; 

- участие в спортивных соревнованиях. 

 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

 

ФУТБОЛ 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Спортивно-оздоровительное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Формирование устойчивых мотивов и потребностей в бережном 

отношении к своему здоровью, целостном развитии физических 

и психических качеств, творческом использовании средств 

физической культуры в организации здорового образа жизни. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 7-8  

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Словесные: беседа, рассказ, объяснение, указание, сравнение. 

Наглядные: показ, исполнение педагогом, наблюдение. 

Практические: тренировочные упражнения, выполнение 

упражнений с помощью партнера, педагога, команды 

Формы итогового контроля  - соревнования; 

- дружеские встречи; 

- участие в спортивных соревнованиях. 

 

 

 



 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

БАСКЕТБОЛ 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Спортивно-оздоровительное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Формирование устойчивых мотивов и потребностей в бережном 

отношении к своему здоровью, целостном развитии физических 

и психических качеств, творческом использовании средств 

физической культуры в организации здорового образа жизни. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 9  

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Словесные: беседа, рассказ, объяснение, указание, сравнение. 

Наглядные: показ, исполнение педагогом, наблюдение. 

Практические: тренировочные упражнения, выполнение 

упражнений с помощью партнера, педагога, команды 

Формы итогового контроля  - соревнования; 

- дружеские встречи; 

- участие в спортивных соревнованиях 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ЮНАРМЕЙСКИЙ ОТРЯД «ОТВАГА» 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Духовно-нравственное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Формирование правильного представления о роли государства в 

области обороны, о Вооружённых силах и других силовых 

структурах РФ, о воинской службе, и жизни, быте 

военнослужащих, их правах и обязанностях, готовность 

осознано выполнить свой священный долг по защите отечества с 



 

оружием в руках. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 7  

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

-теоретические занятия; 

- практические занятия (групповые, индивидуальные и 

сводные); 

- просмотр учебных кинофильмов и видеоматериалов; 

- участие в вахтах памяти, уход за памятными местами; 

- экскурсии; 

- проведение турниров, эстафет, малых олимпиад по 

подвижным играм на свежем воздухе. 

 

Формы итогового контроля  Участие в районных, городских военно-спортивных 

соревнованиях, конкурсах 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

МУЗЕЙНЫЙ КЛУБ «ИСТОКИ» 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Духовно-нравственное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

 Вовлечение детей в общественно полезную научно-исследователь- 

скую деятельность по изучению, охране и популяризации историко-

культурного и природного наследия родного края средствами 

краеведения и музейного дела. 

 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 5-6  

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий Проведение викторин на знания понятий и терминов 



 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

музееведения, экскурсии в музей, архив, поиск сайтов и 

знакомство через них с известными музеями, просмотр 

видеофильмов о музеях,  проектная деятельность (защита 

индивидуального краеведческого проекта), разработка и 

проведение мини-экскурсии по выставке,  работа в библиотеке, 

архиве, встречи с участниками исторических событий, запись 

воспоминаний,  анкетирование артефактов, поиск и сбор 

экспонатов, подготовка сообщений, презентационных 

материалов.  

Формы итогового контроля  Участие в районных и  городских конкурсах 

 

  

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ЧИТАТЕЛЬСКИЙ КЛУБ «ГЛОБУС» 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общеинтеллектуальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Расширение представления обучающихся о детской литературе, 

раскрыть перед детьми мир нравственно-эстетических 

ценностей, накопленных предыдущими поколениями, 

вырабатывать художественный вкус, формировать культуру 

чувств, общения. 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 6  

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Занятие-диспут, занятие-спектакль, занятие-праздник, занятие-

интервью, интегрированное занятие, конференция, устный 

журнал, конкурсы, литературная игра 

Формы итогового контроля  Участие в районных и  городских конкурсах 

 

 



 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ВОЛОНТЕРСКИЙ ОТРЯД «ИНИЦИАТИВА» 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Социальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

1. Развитие подросткового добровольческого движения. 

2. Возрождение лучших отечественных традиций 

благотворительности, воспитание доброты, чуткости, 

сострадания. 

 

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 7-8  

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Занятие-диспут, занятие-спектакль, занятие-праздник, занятие-

интервью, интегрированное занятие, конференция, устный 

журнал, конкурсы, литературная игра 

Формы итогового контроля  Участие в районных и  городских конкурсах 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ЯЗЫК -ОДЕЖДА МЫСЛИ 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общеинтеллектуальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

1. Повышение интереса учащихся к изучению 

русского языка в школе.   

2. Преодоления психологического барьера при 

изучении орфографии.   

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 5  

классов, 1 раз в неделю. 



 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Беседы, лекции, практические занятия, самостоятельная работа, 

проекты 

Формы итогового контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

ШКОЛА БЕЗОПАСНОСТИ 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Социальное 

Цель изучения учебного курса 

внеурочной деятельности 

Овладение системой теоретических знаний и умений 

безопасного поведения в условиях повседневной жизни,  

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера, необходимых для применения в 

практической деятельности,  защиты личного здоровья   

Количество часов (недельных) 

на изучение учебного курса 

внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для обучающихся 8  

классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий 

учебного курса внеурочной 

деятельности 

Беседы, лекции, практические занятия, самостоятельная работа, 

проекты 

Формы итогового контроля  Отслеживание и оценивание результатов обучения детей 

проводится в виде творческих работ, презентаций, соревнований. 
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