
 

НАЧАЛЬНОЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Аннотации к рабочим программам 

учебных курсов внеурочной деятельности 
 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Духовно-нравственное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Формирование  взглядов  школьников  на  основе  

национальных  ценностей через  изучение  

центральных  тем  –  патриотизм,  

гражданственность,  историческое просвещение, 

нравственность, экология.  

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Занятия по программе проводятся в формах, 

позволяющих обучающемуся вырабатывать 

собственную мировоззренческую позицию по 

обсуждаемым темам (например, беседы, 

деловые игры, викторины, интервью, 

блицопросы и т. д.).  

 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, эссе, презентаций. 

 

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Читаем, считаем, наблюдаем 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Развитие полноценной личности школьников и 

создание условий для их позитивной 

социализации 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 



 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Индивидуальные и групповые работы, 

проектные и исследовательские деятельности, 

деловые игры 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, эссе, презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Подвижные игры 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Спортивно-оздоровительное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 
Удовлетворение потребности младших 

школьников в движении, стабилизирование 

эмоций, формирование умения владеть своим 

телом, развитие физических, умственных и 

творческих способностей, формирование 

нравственных качеств. 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Подвижные игры 

Формы текущего контроля    Открытое занятие 

 

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Спортивные игры 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Спортивно-оздоровительное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 
Удовлетворение потребности младших 

школьников в движении, стабилизирование 

эмоций, формирование умения владеть своим 

телом, развитие физических, умственных и 

творческих способностей, формирование 

нравственных качеств. 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

 Спортивные игры 



 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, тестов, презентаций. 

 

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Мир школьных праздников с РДДМ 

 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общекультурное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в 

свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной 

гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую 

практическую, художественно-творческую 

деятельность.  

 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Круглый стол, ролевая игра, виртуальная 

экскурсия, творческая работа, словесный, 

наглядный, концерты, фестивали, конкурсы. 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, концертов, фестивалей, конкурсов, 

презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Я- гражданин России 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Духовно-нравственное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Формирование патриотических чувств и 

сознание на основе исторических ценностей и 

роли России в судьбах мира, развитие чувства 

гордости за свою страну; воспитание личности 



 

гражданина – патриота России, способного 

встать на защиту интересов страны. Любовь к 

Родине, патриотические чувства формируются у 

детей постепенно, в процессе накопления 

знаний и представлений об окружающем мире. 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Беседы, сообщения, встречи с интересными 

людьми, литературно – музыкальные 

композиции, просмотр и обсуждение 

видеоматериала, экскурсии, поездки, походы по 

историческим и памятным местам. 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ,  конкурсов, презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Экологическая радуга 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Духовно-нравственное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Создание условий 

для экологического образования ребѐнка 

формирование у детей и взрослых новой 

системы ценностей, 

основ экологической культуры как важной 

составляющей культуры личности, воспитание 

гуманной, творческой, социально-активной 

личности, способной понимать и любить 

окружающий мир, природу и бережно 

относиться к ним. 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

   Беседа; игра; экскурсия; экологическая 

операция; прогулка; соревнование субботник 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ,конкурсов, презентаций. 

 



 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Первые шаги в науку 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Социальное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Систематизация и расширение представлений 

учащихся о предметах и явлениях окружающего 

мира, на полное раскрытие интеллектуальных, 

творческих возможностей детей, развитие 

мышления, воображения, творческой 

активности, наблюдательности и 

любознательности учащихся 

  

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Круглый стол, ролевая игра, виртуальная 

экскурсия, творческая работа, словесный, 

наглядный, концерты, фестивали, конкурсы. 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, концертов, фестивалей, конкурсов, 

презентаций. 

 

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Мир шашек и шахмат 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Социальное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Развитие спортивного интеллекта детей. Она 

расширяет кругозор, учит думать, запоминать, 

сравнивать, обобщать, предвидеть результаты 

своей деятельности, ориентироваться на 

плоскости, развивает изобретательность и 

логическое мышление, поддерживает 

устойчивый интерес к знаниям. 



 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Круглый стол, ролевая игра, виртуальная 

экскурсия, , творческая работа, словесный, 

наглядный, концерты, фестивали, конкурсы. 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, концертов, фестивалей, конкурсов, 

презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Орлята России 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Социальное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Формирование у ребёнка младшего школьного 

возраста социально- ценностных знаний, 

отношений и опыта позитивного 

преобразования социального мира на основе 

российских базовых национальных ценностей, 

накопленных предыдущими поколениями, 

воспитание культуры общения, воспитание 

любви к своему Отечеству, его истории, 

культуре, природе, развитие самостоятельности 

и ответственности. 

 

  

 

 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Круглый стол, ролевая игра, виртуальная 

экскурсия,  творческая работа, словесный, 

наглядный, концерты, фестивали, конкурсы. 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, концертов, фестивалей, конкурсов, 

презентаций. 

 



 

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Сто дорог-одна моя 

Нормативные 

документы 

ФГОС ООО 

ООП ООО МБОУ «ООШ № 83» 

Учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Духовно-нравственное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Формирования социальной сферы интересов 

личности ребенка познакомить младших 

школьников с профессиями взрослых и 

обеспечить пропедевтику профориентационной 

подготовки 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Круглый стол, ролевая игра, виртуальная 

экскурсия, творческая работа, словесный, 

наглядный, концерты, фестивали, конкурсы. 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, концертов, фестивалей, конкурсов, 

презентаций. 

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Рисуем вместе 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общекультурное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

 Формирование у учащихся 

художественной культуры как составной части 

материальной и духовной культуры, 

 развитие художественно-творческой 

активности, 

 овладение образным языком декоративно- 

прикладного искусства, 

 привитие интереса к  изобразительному 

искусству,   

 развитие сюжетного рисования 

нетрадиционными техниками изображения. 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 



 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Круглый стол, ролевая игра, виртуальная 

экскурсия,  творческая работа, словесный, 

наглядный, концерты, фестивали, конкурсы. 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, концертов, фестивалей, конкурсов, 

презентаций. 

 

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Если хочешь быть здоров 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Спортивно-оздоровительное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Выявления уровня здоровья учащихся школы и 

целенаправленного отслеживания его в течение 

всего времени обучения. —Расширить знания о 

правилах питания, направленных на сохранение 

и укрепление здоровья, формирования 

готовности выполнять эти правила. —Создать 

условия для обеспечения охраны здоровья 

учащихся, их полноценного физического 

развития и формирования здорового образа 

жизни.  

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Круглый стол, ролевая игра, виртуальная 

экскурсия, творческая работа, словесный, 

наглядный, концерты, фестивали, конкурсы. 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, концертов, фестивалей, конкурсов, 

презентаций. 

  

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Здоровое питание 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 



 

Направление Спортивно-оздоровительное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Формирование у обучающихся основ культуры 

питания как одной из составляющих здорового 

образа жизни. 

 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Круглый стол, ролевая игра, виртуальная 

экскурсия, форум, творческая работа, 

словесный, наглядный, концерты, фестивали, 

конкурсы. 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, концертов, фестивалей, конкурсов, 

презентаций. 

  

 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Мир равных возможностей 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление социальное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Обеспечивание комфортного самочувствия 

ребенка; 

Способствование приобретению навыков 

самостоятельной творческой конструкторской и 

проектно-исследовательской деятельности; 

Развитие мышление и умение выразить свой 

замысел; 

Развитие умения излагать мысли, находить 

ответы на вопросы 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Круглый стол, ролевая игра, виртуальная 

экскурсия, творческая работа, словесный, 

наглядный, концерты, фестивали, конкурсы. 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, концертов, фестивалей, конкурсов, 

презентаций. 

 

 



 

Название учебного 

курса внеурочной деятельности 

Основы финансовой грамотности 

Нормативные 

документы 

ФГОС НОО 

ООП НОО МБОУ «ООШ № 83» 

учебный план МБОУ «ООШ № 83» 

Направление Общеинтеллектуальное 

Цель изучения учебного курса внеурочной 

деятельности 

Развитие экономического образа мышления, 

воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений 

в семье, формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области экономики 

семьи. 

Количество часов (недельных) на изучение 

учебного курса внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на 34 часа в год, для 

обучающихся 1-4 классов, 1 раз в неделю. 

Формы реализации занятий учебного курса 

внеурочной деятельности 

Круглый стол, ролевая игра, виртуальная 

экскурсия,  творческая работа, словесный, 

наглядный, концерты, фестивали, конкурсы. 

Формы текущего контроля  Отслеживание и оценивание результатов 

обучения детей проводится в виде творческих 

работ, концертов, фестивалей, конкурсов, 

презентаций. 
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