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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

3 – 4 классы  

2023 – 2024 учебный год 

 

        План внеурочной деятельности входит в состав организационного раздела основной 

образовательной программы начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа № 83» и 

является организационным механизмом ее реализации  (далее–план). 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «ООШ № 

83» (далее–ООП НОО) (личностных, метапредметных), осуществляемая в формах, 

отличных от урочной. 

       Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения ООП  НОО за счет расширения информационной, 

предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная деятельность, 

повышения гибкости ее организации. 

     Внеурочная деятельность в МБОУ «ООШ № 83» планируется и организуется с учетом 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся, запросов семьи, культурных 

традиций, национальных и этнокультурных особенностей Кузбасса. 

     Внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования федеральных 

государственных образовательных стандартов  начального общего образования. За счет 

часов на внеурочные занятия общеобразовательное учреждение реализует дополнительные 

образовательные программы, воспитательные программы.  Занятия  проводятся в форме 

экскурсий, кружков,  творческих  объединений,  спортивных секций, круглых столов, 

конференций, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, 

поисковых и научных  исследований и др. 

      Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: целесообразность использования данной формы для решения 

поставленных задач конкретного направления; преобладание практик ориентированных 

форм, обеспечивающих непосредственное активное участие обучающегося в 

практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, 

коллективной);учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает 

то или иное направление вне учебной деятельности; использование форм организации, 

предполагающих использование средств ИКТ. 

  

Основные направления внеурочной деятельности: 

1. Физкультурно-спортивно  оздоровительно 
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 2. Духовно-нравственное 

3. Социальное 

4. Общеинтеллектуальное 

5. Общекультурное 

Спортивно - оздоровительное направление способствует формированию здорового 

образа жизни обучающихся: укреплению их здоровья, приобщению к занятиям 

физической культурой, содействию гармоническому, физическому развитию; обучению 

жизненно важным двигательным умениям и навыкам; воспитанию 

дисциплинированности, доброжелательного отношения к товарищам, формированию 

коммуникативных компетенций. Данное направление представлено в учебном плане 

программами  «Подвижные игры», «Спортивные игры». 

           Духовно – нравственное направление обеспечивает  развитие и воспитание обучающихся, 

предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, 

национальных ценностей, становление их гражданской идентичности как основы развития 

гражданского общества. Воспитание и развитие качеств личности, отвечающих 

требованиям информационного общества, инновационной экономики, задачам построения 

демократичного гражданского общества на основе толерантности, диалога культур и 

уважения многонационального, поликультурного и поликонфессионального состава 

российского общества. Данное  направление представлено    программами  «Разговоры о 

важном»,  «Я  гражданин России»,   «Экологическая радуга». 

 Социальное направление обеспечивает освоение обучающимися социального опыта, 

основных социальных ролей, норм и правил общественного поведения. Это направление 

представлено  программами  «Первые шаги в науку», «Мир шашек и  шахмат», «Орлята 

России» 

Общекультурное направление обеспечивает расширение кругозора и развитие общей 

культуры обучающихся, приобщает их к ценностям культуры, прививает эстетического 

восприятие.  Данное  направление  представлено  программами «Мир школьных 

праздников с РДШ», «Рисуем вместе», «Сто дорог – одна моя». 

Общеинтеллектуальное направление обеспечивает формирование научного мышления, 

мировоззрения, функциональной грамотности, стимулирует познавательную активность и 

развивает творческий потенциал обучающихся.  Представлено данное направление 

программами «Основы финансовой грамотности», «Читаем, считаем, наблюдаем» 

Все направления внеурочной деятельности тесно связаны между собой.Внеурочная 

деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ курсов 
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внеурочной деятельности. Объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

получении начального общего образования с учетом интересов обучающихся и 

возможностей МБОУ «ООШ № 83»  составляет до 1320 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН 

  ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   
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3 – 4 классы 

2023 – 2024 учебный год 

Направления   

внеурочной 

деятельности 

 

 

Наименование программы Количество часов в неделю 

 

3А 3Б  4А   4Б 

Спортивно-

оздоровительное 

 

«Подвижные игры» 

 

1 1   

«Спортивные игры»   1 1 

Духовно- нравственное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Я гражданин  России»     

«Экологическая радуга»  1 1  

 

Социальное 

 

«Первые шаги в науку» 1 1 1 1 

«Мир шашек и шахмат»» 1 1 1 1 

«Орлята России» 2    

Общеинтеллектуальное 

 

«Основы финансовой 

грамотности» 

 1 1 1 

«Читаем, считаем, наблюдаем.» 1 1 1 1 

Общекультурное «Сто дорог-одна моя» 1 1 1 2 

 «Мир школьных праздников с 

РДДМ» 

1 1 1 1 

«Рисуем вместе» 

 

1 1 1 1 

Итого  

 

10 10 10 10 
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