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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Основная общеобразовательная школа №83» 

на 2023– 2024 учебный год 

7–9 классы 

 

План внеурочной деятельности входит в состав организационного раздела основной 

образовательной программы основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа №83» и 

является организационным механизмом ее реализации (далее – план). План разработан в 

соответствии с: 

-Федеральным законом от 29 декабря 2012г. No 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 No 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(зарегистрированного в Минюсте России 01.02.2011 No 19644) (ред. от 31.12.2015, 

включающий список изменяющих документов (в ред. приказов Минобрнауки России от 

29.12.2014No 1644, от 31.12.2015No 1577); 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. No 189(в ред. от 24.11.2015 No 81)«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

-письмом Министерства образования и науки Российской Федерацииот 18.08.2017 No 09-

1672«О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных  общеобразовательных программ, 

в том числе в части проектной деятельности; 

-приказом Департамента образования и науки Кемеровской области от 24.06.2016 No 1129 

«О методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для 1-11 (12) классов образовательных организаций Кемеровской области в 

рамках реализации федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования»; 

- основной образовательной программой основного общего образования МБОУ «ООШ № 

83»; 

-Уставом МБОУ «ООШ № 83»  и определяет состав, структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей МБОУ «ООШ № 83». Внеурочная 

деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ «ООШ № 83»(далее–

ООП ООО) (личностных, метапредметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной.  
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Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения ООП ООО за счет расширения информационной, 

предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная деятельность, 

повышения гибкости ее организации. 

Задачи внеурочной деятельности обучающихся  основного общего образования:  

1. выявить  интересы,  склонности,  способности, возможности обучающихся к 

различным видам деятельности;  

2. ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным 

видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам; 

3. компенсировать отсутствие, дополнить и расширить в основном образовании 

те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения 

индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и 

профессиональных планов, формирования важных личностных качеств; 

4. создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей 

основного образования и более успешного освоения его содержания; 

5. способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются  

нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения. 

В  2020 – 2021  учебном  году  внеурочная  деятельность  осуществляется  в  6 – 9-х 

классах. 

Согласно требованиям  ФГОС  ООО  к организации внеурочной деятельности в 6-9,  

классах предъявляются  следующие требования, которые взяты за основу её 

организации в МБОУ «ООШ № 83» 

 Внеурочная деятельность является обязательной для образовательного 

учреждения.  

 Модель организации внеурочной деятельности – внутришкольная 

(самостоятельно, на базе самого образовательного учреждения). 

 Внеурочная деятельность не может быть обязательной нагрузкой: 

обучающийся обладает правом выбора тех курсов, которые соответствуют его 

образовательным потребностям; 

 Родители (законные представители) несовершеннолетних  обучающихся 

ознакомлены с проектом плана организации внеурочной деятельности в 7- 9-х   классах  на 

2023-2024 учебный год. 

Содержание внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) в таких формах как художественные, культурологические, 

филологические кружки,  школьные спортивные клубы и секции, конференции, 

олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно-полезные практики и другие формы на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 
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Внеурочная деятельность в МБОУ «ООШ №83» планируется и организуется с учетом 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся, запросов семьи, культурных 

традиций, национальных и этнокультурных особенностей Кузбасса. Внеурочная 

деятельность организуется по следующим направлениям. 

Духовно- нравственное направление ориентировано на: 

 формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной 

деятельности; 

 формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о 

добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у школьников позитивной нравственной 

самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма; 

 принятие  обучающимися базовых общенациональных ценностей; 

 развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 

 развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних, старшими детьми в решении общих проблем. 

Данное направление представлено  программами:  «Разговоры о важном», 

«Юнармейский отряд «Отвага», «Экология и я», цель которых - воспитание 

патриотического сознания школьников, формирование основ нравственного 

поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими, 

воспитание нравственности, патриотизма учеников, любви к Родине,  к своему 

родному краю, становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций. Занятия включают посещение музеев, разнообразные экскурсии и 

прогулки, просмотр видео- и кинофильмов, организацию бесед, дискуссий, 

познавательных турниров, внеклассных и внешкольных праздников. 

 Спортивно – оздоровительное направление ориентировано на формирование 

интереса обучающихся к физической культуре и спорту, на воспитание полезных привычек 

как альтернативы вредным привычкам и формирование установки на ведение здорового 

образа жизни. Данное направление реализуется  через  рабочие программы   «Волейбол»,  

«Футбол», «Баскетбол»,  которые  способствуют успешной адаптации обучающихся,  

формированию здорового образа  человека. 

Общекультурное направление создает условия для творческого и 

общекультурного развития обучающихся, их самореализации, самопроявления. 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании  и развитии обшей 

культуры  обучающихся, знакомстве с духовными ценностями отечественной культуры. 

Данное направление реализуется  через рабочие программы «Мир школьных праздников с 

РДДМ»  

Общеинтеллектуальное направление ориентировано на развитие 

познавательных интересов обучающихся, расширение их культурного кругозора, 

развитие интеллектуальных способностей. Данное направление представлено 

программами   «Мой немецкий язык», «Право в нашей жизни», «Родная 

литература», «Линия жизни», «Занимательная лаборатория», «За страницами 

учебника», «Робототехника. 3-D моделирование» 
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Социальное направление направлено на освоение обучающимися 

социального опыта, формирование готовности обучающихся к выбору направлений 

своей профессиональной деятельности в соответствии с личными интересами, 

индивидуальными особенностями и способностями, с учетом потребностей рынка 

труда. Данное направление реализуется  посредством рабочих  программ 

«Профессия и мы», «Россия-мои горизонты», «Финансовая грамотность», 

волонтерский отряд «Инициатива», «Школа безопасности». 

 Все направления внеурочной деятельности тесно связаны между собой. Внеурочная 

деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ курсов 

внеурочной деятельности. Объем внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования с учетом интересов обучающихся и возможностей МБОУ «ООШ № 83»  

составляет до 1750 часов. 
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ПЛАН   ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

7-9  КЛАССЫ 

Направления  Название  

рабочей 

программы 

Классы 

7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 

Духовно – 

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 

Юнармейский 

отряд «Отвага» 

2 1      

«Экология и я»   1 1 1 1   

Спортивно - 

оздоровительное 

«Баскетбол»      1 1 

«Футбол» 1 1 1 1 1   

 «Волейбол»   2     

Общекультурное 

 

«Мир школьных 

праздников с 

РДДМ» 

1 1 1 1 1   

Общеинтеллектуаль-

ное 

«Мой немецкий 

язык» 

   2  1  

«Право в нашей 

жизни» 

     1 1 

«Родная 

литература» 

     1 1 

«Линия жизни»      1 1 

«Занимательная 

лаборатория» 

     1 1 

«За страницами 

учебника» 

     2 2 

«Робототехника. 

3-D 

моделирование» 

      1 

Социальное «Профессия и 

мы» 

1 1 1 1 1   
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«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Финансовая 

грамотность» 

2 2 2  2   

Волонтёрский  

отряд 

«Инициатива» 

1 1  2    

«Школа 

безопасности» 

    2   

 Всего 10 10 10 10 10 10 10 
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