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Пояснительная записка   

к учебному плану начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

(Обновленный  ФГОС ) 

1- 2  классы 

 

            Учебный план  является одним из разделов основной образовательной программы 

начального общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Основная общеобразовательная школа № 83» (далее МБОУ «ООШ № 83»), 

разработан в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения РФ № 286 от  31.05.2021г. (далее ФГОС НОО).  

            При  формировании учебного плана для 1-2-х  классов МБОУ  «Основная  

общеобразовательная  школа  № 83» использованы следующие  нормативные документы:   

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286;  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

- Федеральная основная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022г. 

№ 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
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безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-             Основная образовательная программа начального общего образования  МБОУ 

«Основная общеобразовательная школа № 83»;   

Учебный план для 1-2-х классов  программы начального общего образования 

- обеспечивает реализацию требований федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования, утвержденных приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 ;  

- определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности, к учебной нагрузке при  

5-дневной учебной неделе, предусмотренными СанПиНом; перечень обязательных для 

изучения учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации; возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований новых ФГОС начального общего образования, определяет общий 

объѐм нагрузки и максимальный объѐм допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

предусмотренной действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами, состав и структуру обязательных предметных областей по годам обучения, 

формы промежуточной аттестации обучающихся, формы организации образовательной 

деятельности, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы начального общего образования.  

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного начального образования:  

- формирование гражданской идентичности школьников;  

- приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям;  

- готовность к продолжению образования в основной школе;  

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  

- личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью.  

Учебный план для 1-2-х классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования.    Обучение в 1-2-х классах  

осуществляется по  учебно – методическому комплекту и системе  учебников  «Школа 

России» под редакцией Плешакова А.А. 
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            Учебный  план  состоит из двух частей: обязательной  части  и  части,  

формируемой   участниками  образовательных отношений.  Наполняемость обязательной 

части определена составом обязательных предметных областей:  

 предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами  «Русский язык», «Литературное чтение»;  

предметная область «Иностранный язык» представлена во втором классе учебным 

предметом «Иностранный язык (английский) 

предметная область «Математика и информатика» представлена учебным  предметом  

«Математика»;  

 предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена учебным предметом  «Окружающий мир»; 

предметная область «Искусство»  представлена учебными  предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»; 

предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология»; 

предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». 

Основные задачи реализации содержания начального общего образования   

 

Изучение  учебного предмета «Русский язык» в начальной школе направлено на:  

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; 

2) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление 

национальной культуры и основное средство человеческого общения, осознание значения 

русского языка как государственного языка Российской Федерации, языка 

межнационального общения; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной 

речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

4) овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка 

(орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета; умение 

ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, выбирать адекватные 

языковые средства для успешного решения коммуникативных задач; 

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать 

знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач. 

          Изучение учебного предмета «Литературное чтение»  ориентировано на: 
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 1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений 

о мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, 

понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем учебным предметам; 

формирование потребности в систематическом чтении; 

3) понимание роли чтения, использование разных видов чтения (ознакомительное, 

изучающее, выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать 

содержание и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и 

обосновывать нравственную оценку поступков героев; 

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, то есть овладение техникой чтения вслух и про 

себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием элементарных 

литературоведческих понятий; 

5) умение самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться 

справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации. 

           Изучение  учебного предмета  «Математика»  направлено на  развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

Изучение учебного предмета «Окружающий мир» направлено на формирование 

уважительного отношения к семье,   населенному пункту, региону, России, истории,   

культуре, природе нашей страны, ее современной  жизни. Осознание ценности, 

целостности и    многообразия окружающего мира, своего места в нем.  Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и  

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного     взаимодействия в социуме                           

Изучение  учебных предметов  «Изобразительное искусство» и «Музыка» 

направлено на развитие способностей к  художественно – образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

         Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности  для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении     других учебных предметов,  формирование  первоначального опыта 
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практической        преобразовательной деятельности                     

         Занятия по  учебному предмету  «Физическая культура»  направлены на  укрепление 

здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической   культуры,  формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и    безопасного образа жизни,  в том числе на подготовку к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к 

труду и обороне" (ГТО). 

  В обязательной части учебного плана отводится по два часа в 1-х классах на занятия 

физической культурой. Двигательная активность обучающихся компенсируется  за счет 

часов внеурочной деятельности (п.10.20. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»). 

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся 1-2-х классов образовательного 

учреждения. 

Согласно образовательным потребностям учащихся 1-х классов и их родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних,  по их запросу  в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений,  включён предмет 

«Математика». 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся. 

  Промежуточная аттестация в 1 классе проводится в апреле в  форме комплексной 

контрольной работы на основе единого текста (по предметам русский язык, литературное 

чтение, математика, окружающий мир) с целью установления уровня освоения 

образовательной программы без оценивания. 

 

Промежуточная аттестация во вторых классах проводится на основе принципов 

объективности, беспристрастности. Оценка результатов освоения обучающимися 

образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых обучающимся 

результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы получения образования, 

формы обучения, факта пользования дополнительными образовательными услугами и 

иных подобных обстоятельств.  

Формами промежуточной аттестации являются: контрольная работа и /или годовая отметка, 

представляющая собой среднее арифметическое отметок за четверти с применением 
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приема математического округления.  

Промежуточная аттестация во 2-х классах проводится в форме контрольной работы по 

русскому языку, математике, литературному чтению, окружающему миру; промежуточной 

аттестацией по остальным предметам учебного плана является годовая отметка, которая 

определяется как среднее арифметическое четвертных отметок обучающихся за год 

обучения. 

 

           Данный учебный план  обеспечивает выполнение образовательных программ 

начального общего образования, дает возможность обеспечить выполнение федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, позволяет 

удовлетворить образовательные запросы обучающихся, их родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних, обеспечить выполнение программ обучения. 
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Учебный план 

начального  общего образования   (обновленный ФГОС) 

2023 – 2024  учебный год 

 

1 – 2  классы 
 

Предметные  области Учебные  

 предметы 

                    Классы 

Количество 

часов  в  неделю 

Всего 

1 кл. 2 кл. 
 

 

 

Обязательная  часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

5 5 10 

Литературное  чтение 4 4 8 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 

Математика и информатика 

   

Математика 

 

4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий  мир 2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Музыка 

 

1 1 2 

Технология Технология 

 

1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 

 

2 2 4 

Итого 20 22 42 

Часть,  формируемая  участниками  

образовательных  отношений 

1 1 2 

Математика и информатика Математика 1 1 2 

Учебные недели 33 34 - 

Всего часов 693 782 1475 

Максимально  допустимая    недельная  нагрузка,  

предусмотренная  действующими  санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами при  5-

дневной  учебной  неделе 

21 23 44 
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